
心と身体をほぐすコツ

第一弾は

ワークショップ型セミナー！

美と健康に関連した
ビジネスで、今ひときわ輝く

女性起業者たちが講師となる、
各20分ほどのセミナーです。

当日会場に
これなくても

オンライン配信
あり!

美しく歳を
  重ねるコツ

心と身体をほぐすコツ

ストレスフリーで暮らすコツ

お申込みは
裏面に記載の
QRコードより

イベント特設サイトへ！

会場で実際に見て
体験するもGood、

家でくつろぎながら
楽しむもGood ！

女性起業者の

活躍を応援

してくれる方
健康や美容に

関心のある方

健康経営に

興味のある

経営者 女性の起業に

興味のある方

男性もご参加

いただけます
！

Workshop　　　　& Online!

Workshop SeminarWorkshop Seminar

Be beautiful!

Online 
lesson!

Come on!Come on!
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2023２/5  Sunday
10:00~15:00

AREA358会場:
(本庄市東台2-3-1 KRS本庄ビル1階) 

第1弾！ ワークショップ型セミナー
（オンライン配信あり）

参加無料
予約優先



Female＋Technology 
＝ FemTech

follow 
me!

P駐車場情報は特設サイトへ

Greatcollaboration!

 Lady★Go ×大塚製
薬

　トークショー

  ※フェムテック
・フェムケアとは

、 

 女性の身体や健
康のケアをする

製品やサービスの
ことを いいます

。

 

【共催】本庄市商工観光課、アトリエDEMETAN、すみれデザイン
【後援】NPO法人 地域環境緑創造交流協会（本庄レンガ倉庫指定管理者）、本庄商工会議所、
               児玉商工会、本庄市観光協会、公益財団法人本庄早稲田国際リサーチパーク
【協力】株式会社フォレスト経営人事総合研究所

ファシリテータ
ー

ファシリテータ
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Lady★Go Prod
ucers   

内原 絵美氏 ・ 山路
 晴巳氏

スペシャル タイアッ
プ企画 

「女性が活躍
しやすい地方

都市となれ！
」

ー経済を変え
る鍵はヘルス

ケアにあり！
ー

SNS
@LadyGo2020
@ladygo2020

今注目の「フェム
テック・フェムケ

ア」

をテーマに、大塚
製薬 株式会社との

コラボトークイベ
ントを開催。

女性のヘルスケア
に対する理解が深

まれば、

社会も経済も激変
すると言われてい

ます。

ヘルスケアを一新
して、女性が活躍

しやすい

まちを目指しまし
ょう！

※

レディー・ゴー

×

● 40 歳を過ぎると
起こる心身の不調

。健やかに美しく

    歳を重ねたい
女性に、いま知っ

てほしいこと。

● タブーを破れ！
 生理と閉経につ

いて語ろう。

 

Special Talkshow!!
Special Talkshow!!

女性のライフステ
ージにおける

様々な壁を軽やか
に突破する方法を

、

私たちと一緒に学
んでいきましょう

！

まだまだ知られ
ていない女性の

健康課題と

フェムテック・
フェムケアにつ

いて

本庄の皆さんへ
お伝えします！

・イベント内容詳細
・参加方法・試聴方法
・トークショーお申込み

スペシャルゲ
スト

スペシャルゲ
スト

大塚製薬 株式会
社

女性の健康推進
プロジェクト

小野田敦子 氏

website

website
お申込み開始

定員になり次第
締め切り

1/9
Monday2023

女性の
ヘルス

ケアに

理解あ
る、家

庭や

職場を
作りま

しょ！

男
性も
必聴！

詳しくは イベント特設
サイトへ

詳しくは イベント特設
サイトへ

HAL     　　EMI

イベントに関するお問い合わせ：本庄市商工観光課　TEL：0495-25-1175（直通）

Health&BeautyHealth&Beauty
ヘルス＆
ビューティー

GoGo!!!!

2023２/10  Friday
13:00~14:30

本庄レンガ倉庫会場:参加無料
限定50名 (本庄市銀座1-5-1)

トークショー第2弾！


