
≪第 61回ＧＨＷの会 10月度講演会のご案内≫ 

「音楽と言葉」による癒しの世界 

 

              音楽は、旋律やリズムで健康的な生活を支えています。 

また、文字を脳で認識して自分の言葉で表現することは、 

五体の若さの源であります。腹式呼吸は臓器を鍛え、朗読 

は脳神経を若くします。 

本講では、７２才の声楽演奏と音楽療法を皆様と実践し、 

             楽しい時間を共有します。 

 

講  師   稲村昌克  アートネーム いなまさかつ 

           声楽家、 音楽朗読セラピスト、 熊谷市歴史文化講師 

  日  時   2016年 10月 29日（土） 14：00～16：30（受付 13：40～） 

 

  開催場所   早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター ３ 階レクチャールーム１ 

 

  主  催   地域の医療と健康を考える会（ＧＨＷの会） 

 

         （公財）本庄早稲田国際リサーチパーク  

 

  参 加 料   無料 

 

  定  員   100名程度 （事前申込者優先） 

 

  申 込 先   氏名・所属・年齢・住所・電話番号・メールアドレスを明記の上、下記へ 

                  公益財団法人 本庄早稲田国際リサーチパーク 地域連携支援部まで 

① 郵送：〒367-0035 埼玉県本庄市西富田 1011 

② 電話：0495-24-7455  FAX：0495-24-7465 

③ 電子メール：wrp-info@howarp.or.jp 

④ GHWの会 HP：http://ghwnokai.jimdo.com/「参加申込・問合せ」より受付 

 

申込期限   2016年 10月 25日（火）  但し、申込受付は定員になり次第終了します。 
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講師紹介 

 2002年 鉄鋼メーカー退職後 国立音楽院オペラ演劇科に入学。 

卒業公演はモーツアルト「魔笛」パパゲーノ役で公演修了。 

      同学の「音楽療法コース」も選択し、東京横浜諸施設にて 

現場セッション。 

 

  2006年 日本声楽家協会に進み東京芸術大学テノール宮崎義明氏に独、伊歌曲を師事 

 

  2007年 代々木朗読研究所にて「朗読療法」を学び青少年センターにて公演。 

 

現 在 群馬 埼玉各所にて演奏活動、学校施設にてセラピー実施中 

   （演奏実績）  個人リサイタル  

           群馬県民会館、 群馬会館（2011東日本大震災チャリティーショウ） 

深谷市文化会館、 熊谷市さくらめいと（70アニバーサルリサイタル） 

（セラピー実績）群馬県、熊谷市、深谷市の小中高校にて実施 

埼玉いきがい大学校友会、高齢者施設等にて実施 

（執筆書籍）  「初恋の丘」 文芸社出版  携帯のない頃の高校生の純愛物語 

           「笑顔」 文芸熊谷  戦後、世間から孤立された聾唖少年を救う物語り 

           「花壇」 コスモス同人誌  貧困の少年をいじめから救う友情。 

 

 

講演会場 

 

 
● 交通のご案内  ※駐車場あり 

①上越新幹線の場合 

「本庄早稲田駅」下車 徒歩約 3分 

②JR高崎線の場合「本庄駅」下車 

・本庄駅南口からタクシーで約 10分 

・本庄駅南口から「はにぽんシャトル」で 

約 12～13分 

（本庄駅南口～本庄早稲田駅北口間を運行中） 

早稲田リサーチパーク・ 

コミュニケーションセンター 

早稲田リサーチパーク・ 

コミュニケーションセンター

の外観 

■駐車場は砂利です。お身体が不自由の方は、参加申込の際にお申し出下さい。 

 

● 今後の講演会の開催予定 

平成 29年 1月頃 「ジェネリック医薬関連」の講演を予定しております。 

 

● GHWの会の活動の様子、次回の講演会の案内等、下記のHPで見られます！ 

 

地域の医療と健康を考える会(GHWの会)ホームページ   http://ghwnokai.jimdo.com/ 

https://pixta.jp/illustration/13735008

